Ein Zahnimplantat ist ein
Medizinprodukt, das chirurgisch in
den Kieferknochen unterhalb des
Zahnfleischs eingesetzt wird.

Es dient als Ersatz fur die Wurzel
eines fehlenden Zahns. Sobald es
eingesetzt ist, kann Ihr Zahnarzt
einen Ersatzzahn in diesem Bereich
anbringen.

Natirliches Aussehen und Gefihl

Mit einer Krone versehen, stellen
Zahnimplantate das Aussehen und
GefUhl natUrlicher Zahne wirksam
wieder her.

Haltbarkeit

Implantate sind sehr langlebig und
kénnen bei richtiger Pflege viele
Jahre, oft ein Leben lang halten.

Verbesserter Komfort

Da sie ein Teil von Ihnen werden,
beseitigen Implantate die

Beschwerden von herausnehmbarem

Zahnersatz oder die Schmerzen von
beschdadigten Zdhnen.

Seien Sie wieder Sie selbst

Sprechen Sie selbstbewusst und
genieBen Sie |hre Lieblingsspeisen,
als hatten Sie nie eine
Zahnimplantatbehandlung gehabt.

Ist das Implantatverfahren schmerzhaft?

Die meisten Patienten berichten, dass die
Implantatinsertion weniger unangenehm ist als eine
Zahnextraktion und dass sich die postoperativen
Schmerzen nach dem Eingriff in Grenzen halten.
Wahrend des Eingriffs erfolgt eine lokale Andsthesie,
und etwaige postoperative Beschwerden lassen sich in
der Regel mit rezeptfreien Schmerzmitteln behandeln.

Wie hoch ist die Erfolgsquote von Zahnimplantaten?

Einer Metaanalyse zufolge sind bis zu 95 % der
Implantate auch nach 10 Jahren noch vorhanden.? Die
Erfolgsquote kann je nach Position der Implantate im
Kiefer, persénlichen Gewohnheiten, Mundhygiene, dem
allgemeinen Gesundheitszustand des Patienten und
anderen zahnmedizinischen Faktoren variieren.

Wie pflege ich meine Zahnimplantate?

Die Pflege von Zahnimplantaten ist wie die Pflege

von natirlichen Zdhnen. Putzen Sie zweimal taglich

mit Zahnbirste und Zahnseide, verwenden Sie eine
antimikrobielle MundspUlung (wenn lhr Zahnarzt dies
anordnet) und besuchen Sie lhren Zahnarzt regelmdaBig.

Werden meine Zahnimplantate natirlich aussehen?

Ja, Zahnimplantate sehen aus, fUhlen sich an und
funktionieren wie lhre natUrlichen Zahne. Die Kronen
werden individuell angefertigt und passen in Farbe,
Form und GréBe zu lhren Z&dhnen.
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Was ist eine Knochenaugmentation?

Die Knochenaugmentation ist ein chirurgischer Eingriff,

der den Kieferknochen repariert oder regeneriert.
Die Augmentation trdgt dazu bei, dass genigend
Knochenvolumen fir die Implantatbehandlung
vorhanden ist, unterstiUtzt das natirliche
Erscheinungsbild und beugt Komplikationen vor.

Warum ist eine
Knochenaugmentation
wichtig?

Ohne eine ’.
Augmentation besteht A _
ein hoéheres Risiko éx
von Knochenverlust. N

Die Augmentation
verhindert die

Vergleich zur Nicht-
Augmentation.

Zahnextraktion Knochenverlust

Knochenresorption im nach
3-6 Monaten

Zahnextraktion (falls erforderlich)
Knochenaugmentation (falls erforderlich)

Lokalandsthetikum wird verabreicht
und das Implantatbett wird fir die
Behandlung vorbereitet. AnschlieBend
wird ein kleines Loch in den
Kieferknochen gebohrt, in das das
Implantat eingesetzt wird. Je nach
Verfahren wird das Zahnfleischgewebe
wieder zusammengendht, um den
Heilungsprozess zu unterstitzen.

Diese Phase dauert je nach Schwere
des Defekts mehr als 3 Monate.

Arten von Knochenaugmentationen

Autotransplantat: Der Knochen wird aus
einem anderen Kérperteil entnommen, z. B.
aus der HUfte oder einem anderen Bereich
des Kiefers.

Allotransplantat: Der Knochen stammt von
einem Spender und wird zur Gewdhrleistung
der Sicherheit aufbereitet.

Xenotransplantat: Der Knochen stammt
von einer tierischen Quelle und wird zur
Gewadhrleistung der Sicherheit aufbereitet.

Alloplastisches Augmentationsmaterial:
Knochenaugmentationsmaterialien werden
aus einer synthetischen Quelle hergestellt.

Es wird ein Abdruck von lhren
Zdhnen genommen, um die
richtige Implantatposition
fUr die Anfertigung lhrer
individuellen Krone oder
Bricke festzuhalten.

Das Knochenaugmentationsverfahren

Vorbereitung: Zur Betdubung des Bereichs
wird ein Lokalandsthetikum verabreicht.

Einsetzen des Transplantats: Es wird

eine Inzision in das Zahnfleisch gemacht,
um den Knochen freizulegen. Das
Knochenaugmentationsmaterial wird an der
gewilnschten Stelle platziert und befestigt.

Heilungszeit: Das Zahnfleisch wird
geschlossen und der Heilungsprozess
beginnt. Es kann mehrere Monate dauern,
bis die Knochenaugmentation integriert und
durch lhr eigenes Knochengewebe ersetzt ist.



