lhr vertrauensvoller Weg zu einem
natirlichen und dauerhaften
Zahnersatz mit Zahnimplantaten




Fehlt Ihnen
ein Zahn?

Ein einzelner fehlender Zahn kann dazu
fihren, dass sich die restlichen Z&hne
verschieben und in die Liicke hineinwachsen.
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Die Bedeutung eines gesunden,
vollsténdigen Ldéchelns

Die Beschadigung oder der Verlust von Zdhnen kann
eine sehr belastende Erfahrung sein. Ein vollstdndiges,
natirlich aussehendes Lacheln wird oft mit Gesundheit,
Schoénheit und Selbstvertrauen assoziiert, und sein
Fehlen kann zu emotionalen und psychologischen
Problemen fhren. Neben der Asthetik spielen die
Zahne eine wichtige Rolle bei alltdglichen Funktionen
wie Essen und Sprechen. Wenn Z&hne fehlen oder
beschdadigt sind, kann der Genuss von Lieblingsspeisen
schmerzhaft oder sogar unmdoglich werden, was zu
Erndhrungseinschréankungen und Unwohlsein fUhrt.



Erkunden Sie
lhre Optionen

Neve Zdhne auf
natirlichen Z&hnen -
benachbarte natirliche
Zadhne werden
abgeschliffen und

als Tréger fur eine
Briicke verwendet,

die den oberen

Teil der fehlenden
Zdhne ersetzt.

Zahnersatz auf
naturlichen Zahnen

Wenn Sie und lhre Zahnérztin/Ihr Zahnarzt sich

fUr eine festsitzende Bricke entscheiden, um |hren
beschddigten oder fehlenden Zahn wiederherzustellen,
werden lhre natUrlichen Nachbarzdhne als Stiutze
verwendet. Diese benachbarten Zdhne miussen
abgeschliffen werden, wodurch méglicherweise
gesunde Zahnsubstanz zerstért wird.

Leider kann diese Lésung den Verlust von
Kieferknochen oder Zahnfleischrickgang nicht
verhindern, was die allgemeine Mundgesundheit und
das Aussehen beeintrachtigen kann.



Es gibt verschiedene Méglichkeiten, wie lhre
Zahnarztin/lhr Zahnarzt lhre beschédigten oder
fehlenden Zdahne reparieren oder ersetzen kann. Je nach
Ihrer persdnlichen Situation wird lhre Zahnéarztin/Ihr
Zahnarzt die méglichen Optionen mit lhnen besprechen.
Es ist moglich, Ihre verbleibenden naturlichen Zahne
oder ein Zahnimplantat zu verwenden, um neue Kronen
auf einer Bricke zu tragen.

Wenn der Zahnersatz
auf Zahnimplantaten
befestigt wird, bleiben
die benachbarten Zéhne
davon unberihrt.

Zahnersatz auf
Zahnimplantaten

Bei Zahnimplantaten handelt es sich um eine kleine
aber stabile Schraube aus Titan, die die Zahnwurzel
lhres fehlenden Zahnes ersetzt. Sie schafft eine sichere
Grundlage fur eine natirlich aussehende Krone, die es
lhnen ermdglicht, mit Leichtigkeit zu essen, zu sprechen
und zu lacheln - so wie friher. Der Prozess ist sorgfdltig
geplant, damit Sie sich bei jedem Schritt wohlfGhlen.

Im Gegensatz zu anderen Behandlungen sind
Zahnimplantate so konzipiert, dass sie |hre
Mundgesundheit langfristig schitzen. Sie tragen dazu
bei, den Kieferknochen zu starken, die Gesichtsstruktur
zu erhalten und sind nicht auf die Nachbarzdhne
angewiesen, um sie zu stUtzen. Bei richtiger Pflege
kann ein Implantat ein Leben lang halten — und ist
damit eine zuverldssige, langfristige Lésung, die nicht
nur lhr Lacheln, sondern auch lhr Selbstbewusstsein
und lhr Wohlbefinden unterstitzt.



Was macht
Zahnimplantate so
vertrauenswirdig?

Normal fGhlen, normal arbeiten

Geniel3en Sie es, mit Leichtigkeit zu
essen, zu lacheln und zu sprechen.
Zahnimplantate kénnen sich genau
wie lhre eigenen Zdhne anfihlen
und lhnen helfen, jeden Tag
selbstbewusst zu leben.!

Unterstitzen Sie lhre
Mundgesundheit

Implantate stUtzen den Kieferknochen
und verhelfen zu einem gleichmdfBigen
Ldcheln. Sie tragen also zu einer
langfristigen Mundgesundheit bei, wenn
naturliche Zahne fehlen.

Eine langfristige Investition

Ein gut gepflegtes Implantat kann ein
Leben lang halten und bietet Ihnen einen
bleibenden Wert und Sorglosigkeit.



Damit Sie lhr natirliches
Aussehen bewahren

Implantate helfen, den Knochenverlust
und die Erschlaffung des Gesichts

zu verhindern, die bei fehlenden
naturlichen Zahnen auftreten, so dass
Sie lhr natUrliches Aussehen behalten
und sich wie Sie selbst fUhlen kénnen.

Wissenschaftlich belegt

In Uber 4500 wissenschaftlichen
Publikationen werden Nobel Biocare
Implantate erwdhnt, und das All-
on-4®-Behandlungskonzept kann auf
25 Jahre dokumentierten klinischen
Erfolg zurickblicken.

1 Kolinski et al. 2014, De Rouck et al. 2009



Ein Zahnimplantat
ersetzt eine naturliche
Zahnwurzel

Krone

Zahnfleisch

Kieferknochen

Zahnwurzel

Zahnimplantat







Fragen und
Antworten

Wird es wehtun?

Die meisten Patienten sagen, dass ein
Implantat zu bekommen, einfacher ist, als eine
Zahnextraktion. Der Eingriff erfolgt in 6rtlicher
Betdubung, und die Beschwerden nach dem
Eingriff sind in der Regel gering'.

Wird es natirlich aussehen?

Ja! Ihre individuell angefertigte Versorgung
wird so gestaltet, dass sie sich nahtlos in |hr
Lacheln einfigt.

Ist es sicher?

Zahnimplantate sind seit Jahrzehnten bewdhrt
und haben eine lange Erfolgsbilanz - mit bis zu
95 % Erfolg nach 10 Jahren?.

Was sind die Risiken?

|lhre Zahnérztin/lhr Zahnarzt wird Sie Uber die
Besonderheiten |hres Eingriffs, einschlieBlich
Warnungen, Risiken, Kontraindikationen und
mogliche unerwinschte Wirkungen, beraten.

1 Kolinski et al. 2014, De Rouck et al. 2009

2 Howe MS, Keys W, Richards D. Long-term (10-year) dental implant
survival: A systematic review and sensitivity meta-analysis. J Dent.
2019;84:9-21.

Wichtig Ihre Zahnérztin/lhr Zahnarzt ist die beste Quelle fir

Informationen Gber lhre zahnarztliche Versorgung und |hre

Méglichkeiten. Er/Sie kann |hnen zusétzliche Informationen geben

und auf lhre Fragen und Bedenken eingehen.



Wie lange dauert das Verfahren?

Das gesamte Verfahren kann 3 bis ¢ Monate
dauern, je nach lhrer klinischen Situation und
der Anzahl der Implantate.

Ist es tever?

Die Antwort hangt von |hrer klinischen
Situation und der gewdhlten Lésung ab. lhre
Zahnarztin/lhr Zahnarzt kann lhnen eine
genauere Einschatzung der Kosten fur lhren
Eingriff geben.

Zahnersatz
auf Zahn-

implantaten natirlichen

Zahnen

niedriger

2 Ht'jhelfe Kosten aufgrund der kirzeren Lebensdauer der Versorgung,
d. h. Uberarbeitung oder sogar vollstédndige neue Versorgung nach
einigen Jahren.



lhre Reise zum
Implantat

(7 Planung lhrer Behandlung

Lassen Sie sich von |lhrer Zahnérztin/
Sehritt 1 |hrem Zahnarzt beraten und entscheiden
Sie unter Berucksichtigung lhrer
zahnmedizinischen und medizinischen
Vorgeschichte, welche Lésung fur Sie
die richtige ist. Gemeinsam mit lhnen
erstellen wir einen Behandlungsplan und

planen lhren Eingriff und Ihre Termine.

) Einsetzen des Implantats/
der Implantate

Schritt2 - Am Tag des Eingriffs werden die

beschadigten Zéhne entfernt und,
wenn mdglich, ein Zahnimplantat/
mehrere Zahnimplantate vorsichtig in
den Kieferknochen eingesetzt. Wenn
das gewdhlte Verfahren es zuldsst,
verlassen Sie lhren Termin mit einer
provisorischen festen Versorgung und
einem neuen Ldacheln.

55 Endkontrolle und Einsetzen

= neuer Z&hne

Schritt 3 Ngchdem das Zahnfleisch und der
Knochen abgeheilt sind (dies kann je
nach klinischer Situation und gewdhltem
Verfahren 3 bis 9 Monate dauern),
kommen Sie erneut zum Zahnarzt, um
lhre dauerhafte Versorgung zu erhalten.

Sie werden mit einem selbstbewussten
Ldcheln und klaren Anweisungen fir die
Pflege nach Hause gehen.



Hinweis Je nach Ihrer klinischen Situation kénnen weitere Schritte
erforderlich sein und die Dauer der Verfahren, Heilungszeiten
usw. k&nnen variieren. Bitte lassen Sie sich von |hrer Zahnérztin/
lhrem Zahnarzt zu lhrem persénlichen Behandlungsplan und
Zeitplan beraten.



Vereinbaren Sie einen
Beratungstermin mit
lhrer Zahndérztin/lhrem
Zahnarzt und besprechen
Sie lhre Moglichkeiten
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Alle Rechte vorbehalten. Die Produktabbildungen sind nicht notwendigerweise
maBstabsgetreu. Alle Produktabbildungen dienen ausschlieBlich zu lllustrationszwecken
und sind méglicherweise keine exakte Darstellung des Produkts. Wichtige
Informationen Uber die Behandlung mit Zahnimplantaten im Allgemeinen: Das
Einsetzen von Zahnimplantaten erfolgt im Rahmen eines chirurgischen Eingriffs.

Ein zahnchirurgischer Eingriff geht mit bestimmten allgemeinen Risiken einher,
einschlieBlich Infektion des Knochens, kurz- oder langfristig auftretendes Kribbeln
aufgrund von Schédigung des Nervengewebes, und starke Blutungen wédhrend oder
nach dem Eingriff.

Zahnimplantate sind nicht vorgesehen fur padiatrische Patienten, deren
Kieferknochenwachstum nicht nachweisbar abgeschlossen ist, bzw. fir Personen, bei
denen die gesundheitlichen Voraussetzungen fir einen zahnchirurgischen Eingriff nicht
erfillt werden/eine Allergie oder Uberempfindlichkeit gegen handelsibliches Reintitan
besteht/oder die nicht Uber ausreichendes Knochenvolumen verfiigen. Nach dem



Einsetzen heilen Zahnimplantate ggf. nicht in den Knochen ein. Wenn dies passiert,
mussen sie in einem zweiten Eingriff entfernt werden. Bestimmte Faktoren kénnen
den Heilungsprozess von Knochen oder Weichgewebe beeintrachtigen. Dazu gehéren:
Rauchen/unbehandelter Diabetes/orofaziale Strahlentherapie/Steroidbehandlung/
Infektionen des angrenzenden Knochens. Ob die Versorgung sofort eingesetzt
werden kann und ob die prothetische Versorgung sofort funktionsféhig ist, héngt von
verschiedenen Faktoren ab, wie Knochenquantité&t und -qualitdt, vorherigen Befunden
und Behandlungen, Implantatposition und Verfigbarkeit der endgiltigen Versorgung.

Ihre Zahnérztin/lhr Zahnarzt wird Ihnen vor dem Eingriff in einem Beratungsgespréch
die méglichen Szenarien beschreiben. Sprechen Sie mit Ihrer Zahnérztin/Ihrem
Zahnarzt, um herauszufinden, ob Dentalimplantate das Richtige fur Sie sind.

In einigen Markten sind eine direkt an den Patienten gerichtete Kommunikation sowie
arztliche Werbung u. U. streng verboten. Der Behandler ist verpflichtet, sich Uber
mdgliche gesetzliche Beschrénkungen zu informieren und die Gesetze und Vorschriften
des jeweiligen Landes einzuhalten.



Warum lhre
Zahnarztin/lhr
Zahnarzt mit
Nobel Biocare
zusammenarbeitet

- Uber 60 Jahre klinische Erfahrung
in der Zahnimplantologie

- 20+ Millionen wiederbelebte Lacheln

- Uber 4500 wissenschaftliche
Veroffentlichungen

- In den Vereinigten Staaten und
Schweden hergestelltes Produkt

- Garantie auf Implantate und
restaurative Komponenten

" [E]&s[E] Besuchen Sie uns online
|I q fUr weitere Informationen:

nobelbiocare.com

Praxisstempel

Bereit fur den ndchsten Schritt?

Q lhr zahndarztliches Team steht Ihnen
mit Sorgfalt und Klarheit zur Seite,
von der ersten Beratung bis zu lhrem
selbstbewussten neuen Lacheln.



http://nobelbiocare.com

